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Ondanks alle goede intenties zijn vaders nog steeds vaak minder zichtbaar dan moeders in de 
kind- en jeugd-ggz, terwijl hun betrokkenheid juist samenhangt met gunstige ontwikkelings- en 
behandeluitkomsten. Klinisch psycholoog Hans Hogewind en systeemtherapeut Marieke van 
Rijn bieden psychologen en systeemtherapeuten een praktisch kader om die kloof te verkleinen. 
Op basis van wetenschappelijke literatuur, klinische ervaring en een verkennend 
vragenlijstonderzoek onder vaders introduceren zij het concept vadermanagement: een 
planmatige, systemisch sensitieve manier van werken waarin vastberaden contact centraal 
staat. Kernzin: afwezigheid is zelden onwil; vastberaden contact maakt het verschil. 
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